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การเข้าใช้งาน

Applications  



smart อสม.



smart อสม.



smart อสม."ยืนยันตัวตนกันหรือยัง
ยืนยันตัวตนแต่สถานะไม่ปกติกันใช่ไหม ?"



smart อสม."ยืนยันตัวตน



smart อสม."ยืนยันตัวตน



smart อสม.

ตรวจสอบเวอร์ชัน Android/IOS ของอุปกรณ์



smart อสม.ทำไม "ส่งรายงานแล้ววันที่หน้าแอป ไม่เปลี่ยน
ให้สักที ?" ลองดูวิธีตรวจสอบตามขั้นตอนนึ้



smart อสม.ทำไม "ส่งรายงานแล้ววันที่หน้าแอป ไม่เปลี่ยน
ให้สักที ?" ลองดูวิธีตรวจสอบตามขั้นตอนนึ้



งานภาระเดิม รายงาน อสม. 1 - 



งานภาระใหม่ เพิ่มขึ้น จำนวน 4 ด้าน 



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

2

3

4

5

6

7

การส่งเสริมสุขภาพและอนามัยแม่และเด็ก อสม. ค้นหาหญิงตั้งครรภ์อายุต่ำ กว่า ๑๕ ปี  (รายใหม่)

มารดาที่ไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยนมแม่อย่าง
เดียวครบ 6 เดือน (รายใหม่)

อสม.เยี่ยมบ้านและให้คำแนะนำผู้สูงอายุด้าน
การดูแลสุขภาพ

อสม.เยี่ยมบ้านและให้คำแนะนำผู้พิการด้าน
การดูแลสุขภาพ

อสม.บริการเยี่ยมให้คำแนะนำหญิงหลังคลอด
(รายใหม่)

อสม. เยี่ยมให้คําแนะนําหญิงตั้งครรภ์ (รายใหม่)

ผู้สูงอายุที่เป็นโรคเรื้อรังและถูกทอดทิ้งอยู่
เพียงลำพัง (รายใหม่)

- 0 +หน่วยนับผลงาน /คน



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

2

3

4

5

6

การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค
เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่ (ปิด ล้าง
เลี่ยง หยุด)

อสม.เยี่ยมบ้านและให้คำแนะนำผู้สูงอายุด้าน
การดูแลสุขภาพ

เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคไข้เลือดออก (ปิด
เปลี่ยน ปล่อย ปรับปรุง ปฏิบัติเป็นนิสัย)

ให้คำแนะนำประชาชนลดกิน หวาน อาหารมัน
และเค็ม

- 0 +
หน่วยนับผลงาน /ครัวเรือน-คน 

เฝ้าระวัง คัดกรอง และให้คำแนะนำกลุ่มเสี่ยงโรค
(โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคมะเร็ง โรค
หัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง)

ให้คำแนะนำประชาชนบริโภคผลิตภัณฑ์/
อาหาร/เกลือที่ผสมไอโอดีน



        การส่งรายงาน อสม.
1

การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค



        การส่งรายงาน อสม.
1

1
4

การฟื้ นฟูสุขภาพ

เยี่ยมบ้าน ให้คำแนะนำการดูแลผู้ป่ วย
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต มะเร็ง
หัวใจ ฯลฯ

- 0 +หน่วยนับผลงาน /ครั้ง



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

การคุ้มครองผู้บริโภค

เฝ้าระวังและให้คำแนะนำการบริโภค
อาหารปลอดภัย

- 0 +หน่วยนับผลงาน /ครั้ง



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

2

3

7

การจัดการสุขภาพชุมชนและการมีส่วนร่วม
ในแผนสุขภาพตำบล

อ อสม.ร่วมกิจกรรมจิตอาสากับเครือข่ายอื่น)

- 0 +หน่วยนับผลงาน /คน

จัดทำแผนสุขภาพ จัดหางบประมาณ จัดกิจกรรม
สุขภาพ และประเมินผล



        การส่งรายงาน อสม.
1 1

5

กิจกรรมอื่นๆได้แก่ รายชื่อผู้สูบบุหรี่เข้าร่วม
โครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ เทิดไท้องค์ราชัน

รายชื่ อผู้สูบบุหรี่

- 0 +หน่วยนับผลงาน /คน

(การบันทึกผล ไม่สูบ หากเลิกได้6 เดือน ให้√ ทั้ง 2 ช่อง คือ ไม่สูบและเลิกได้6 เดือน) สูบ ไม่สูบ เลิก
ได้ 1. ......................................................................บ้านเลขที่.................โทร....................................
2. ......................................................................บ้านเลขที่.................โทร....................................
ประจ ำเดือน................................พ.ศ..............ชื่อ - สกุล อสม............................................... ลำยมื
อชื่อ..................................... ชื่อหมู่บ้ำน/ชุมชน............................หมู่ที่..........ต ำบล.......................อ
ำเภอ...............................จังหวัด............................................ แบบ (อสม.๑) ก



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

2

3

4

การสนับสนุนอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.)

กลุ่มผู้ป่ วยที่มีปัญหาโรคไต

อสม.บริการเยี่ยมให้คำแนะนำหญิงหลังคลอด
(รายใหม่)

กลุ่มผู้สูงอายุ ที่มีปัญหา ติดบ้านติดเตียง)

- 0 +
หน่วยนับผลงาน /คน

กลุ่มผู้ป่ วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

2

การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล / การบริโภค
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ

เฝ้าระวังและให้คำแนะนำการบริโภคผลิตภัณฑ์
สุขภาพ และร่วมสำรวจร้านชำในชุมชน เพื่อ
ปลอดยาปฏิชีวนะ

ให้ความรู้พื้นฐานการใช้ยาปฎิชีวนะหรือข้อควร
ระวังการซื้ อยากินเองสำหรับโรคหวัด/ท้องเสีย
และการใช้สมุนไพรที่เสี่ยงต่อการผสมสาร สเตีย
รอยด์

- 0 +หน่วยนับผลงาน /ครอบครัว-ครั้ง



        การส่งรายงาน อสม.
1

1

2

3

การเข้าร่วมกับทีมหมอครอบครัว

เสริมพลังและกำลังใจ และเทคนิคการดูแล การ
พยาบาลตามปัญหาสุขภาพทำให้ผู้ป่ วยมีกำลัง
ใจในการดำรงชีวิต

ร่วมเป็นทีมหมอครอบครัว ในการช่วยเหลือ ดูแล
ผู้ป่ วย และครอบครัวในชุมชน ครั้ง 9 กรณีเข้า
ร่วมทีมหมอครอบครัว อสม. ให้ความช่วยเหลือ
ในเรื่ องใด/กี่ครอบครัว

- 0 +หน่วยนับผลงาน /ครอบครัว-ครั้ง

ช่วยปรับปรุงที่อยู่อาศัย และสิ่งแวดล้อมให้เอื้อ
ต่อการดูแล การพยาบาล
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