
HEALTH STATION

นโยบายสถานีสุขภาพชุมชน
จังหวัดอุบลราชธานี

นายแพทย์ธีระพงษ์  แก้วภมร
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี

กลุ่มงานสาธารณสุขมูลฐานและระบบสุขภาพภาคประชาชน
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี



                             

                 

-ประสานภาคี เครือข่ายในการกำหนดพื้ นที่ เป้าหมาย
-พัฒนาศักยภาพ  3 หมอ  (อสม .สื่ อสาร  ดิจิทัล ,สมาร์ท  อสม .)
-จัดหาเครื่ องมือ/อุปกรณ์การดำเนินงาน
-กำหนดตารางการให้บริการ
-ประเมินตนเองตามเกณฑ์มาตรฐาน
-พัฒนาส่วนขาด

                 

                        

1) จุดบริการงานสาธารณสุขมูลฐาน 14 กิจกรรม เช่น การตรวจคัดกรองสุขภาพ
2) ศูนย์การพัฒนาสุขภาพชุมชน การจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
      การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
3) ศูนย์การพัฒนาศักยภาพ อสม. และภาคีเครือข่ายสุขภาพภาคประชาชน 
      เชื่อมต่อข้อมูลกับสถานบริการสุขภาพของรัฐ ด้วยเทคโนโลยี ดิจิทอล 
       และมีการจัดสภาพแวดล้อมตามบริบทของพื้นที่ ให้เอื้อต่อการส่งเสริมสุขภาพ          
       สะอาด ปลอดภัย ด้วยอุปกรณ์ที่จำเป็นทันสมัย ด้วยความร่วมมือของ
       อาสาสมัครสาธารณสุขในพื้นที่และภาคีเครือข่าย

ทำทันที
1 ความหมายของสถานีสุขภาพในชุมชน

2 มาตรการ

3 เป้าหมาย

-ดำเนินการ Health Station ทุกหมู่บ้าน/ทุกชุมชน   (ระดับพื้นฐาน)
-ดำเนินการ Health Station ต้นแบบ ตำบลละ 1 แห่ง (ระดับดี)
-ดำเนินการ Health Station ต้นแบบ ระดับอำเภอ
  (อำเภอละ 1 แห่ง) (ระดับดีเยี่ยม)

ประเมินผลตามเกณฑ์ ศสมช. 5 หมวด

4 Quick Win 1 ปี

ทำทันที ทำต่อเนื่อง ทำและพัฒนา

หมวดที่ 1 การบริหารจัดการ
หมวดที่ 2 การจัดอัตรากาลังและการพัฒนาบุคลากร
หมวดที่ 3 ยา เวชภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ
หมวดที่ 4 การจัดบริการสาธารณสุขมูลฐาน
หมวดที่ 5 การสร้างการมีส่วนร่วมและการจัดการสุขภาพชุมชน



                             

1. มีคณะกรรมการ/ ทีมงานในการดำเนินงาน ศสมช. ตามบทบาทหน้าที่ที่ชัดเจน 
     และมีการประชุมติดตามการดำเนินงาน 
2. สถานที่ตั้งเป็นสัดส่วน มีความเหมาะสม ปลอดภัย สะดวกต่อการเข้าถึงบริการ 
     มีป้ายชื่อ ศสมช. ที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน พร้อมทั้งมีอ่างล้างมือ 
3. มีการจัดตั้งกองทุน เช่น กองทุนยา กองทุนช่วยเหลือประชาชน 
     และคณะกรรมการบริหารจัดการกองทุนฯ 
4. มีการสื่อสารข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพให้ประชาชนได้รับรู้ 
5. มีการเก็บบันทึกข้อมูลพื้นฐานชุมชน เช่น แผนที่ชุมชน ประวัติศาสตร์ชุมชน ข้อมูลประชากร  
    ข้อมูลสุขภาพของชุมชน ข้อมูลประวัติผู้มารับบริการลงสมุดบันทึก

ทำทันที
ทำทันที ทำต่อเนื่อง ทำและพัฒนา

สถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station)

เกณฑ์การประเมินผล การดำเนินงานสถานีสุขภาพชุมชน ด้วยเกณฑ์มาตรฐาน ศสมช. 5 หมวด

1 การบริหารจัดการศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) (ข้อละ 1 คะแนน)



                             

1. มีการกำหนดตาราง/ เวลาให้ อสม. หมุนเวียนมาปฏิบัติงานที่ ศสมช.
2.มีการนิเทศติดตามการปฏิบัติงาน อสม. โดยเจ้าหน้าที่ รพ.สต. 
    อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง
3.มีแผนพัฒนาศักยภาพ อสม. ให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะ 
    ในการให้บริการด้านสุขภาพอย่างสม่ำเสมอ และพัฒนา อสม.สื่อสาร, 
    อสม.สื่อสารดิจิทัล, การใช้แอปพลิเคชั่น ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง อาทิ สมาร์ท อสม. ฯลฯ
4.มีการใช้คู่มือ หรือแนวทางปฏิบัติทางวิชาการในการให้บริการสุขภาพ
5.มีการบันทึกผลการให้บริการ จัดทำรายงานและสามารถสืบค้นได้

ทำทันที
ทำทันที ทำต่อเนื่อง ทำและพัฒนา

สถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station)

เกณฑ์การประเมินผล การดำเนินงานสถานีสุขภาพชุมชน ด้วยเกณฑ์มาตรฐาน ศสมช. 5 หมวด(ต่อ)

2 การจัดอัตรากำลัง และการพัฒนาบุคลากร (ข้อละ 1 คะแนน)



                             

1. มีการจัดเตรียมยา เวชภัณฑ์ที่จำเป็นไว้ใน ศสมช. เพื่อให้บริการ 

    และสามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง
2. เครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิทัล พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา
3. เทอร์โมสแกน/ ปรอทวัดไข้ พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา
4. เครื่องชั่งน้ำหนัก และสายวัดรอบเอว พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา
5. ที่เจาะเลือดปลายนิ้ว พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา

ทำทันที
ทำทันที ทำต่อเนื่อง ทำและพัฒนา

สถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station)

เกณฑ์การประเมินผล การดำเนินงานสถานีสุขภาพชุมชน ด้วยเกณฑ์มาตรฐาน ศสมช. 5 หมวด(ต่อ)

3 การใช้ยา เวชภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ (ข้อละ 1 คะแนน)



                             

1. การปฐมพยาบาล รักษาพยาบาลเบื้องต้น
2. การจัดระบบส่งต่อผู้ป่วยกรณีฉุกเฉิน
3. การให้สุขศึกษา และองค์ความรู้ด้านสุขภาพแก่ประชาชน
4. การคัดกรองสุขภาพประชาชน 35 ปีขึ้นไป การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 
     ผู้ป่วยเรื้อรัง และผู้ที่มีภาวะพึ่งพิงร่วมกับทีมหมอครอบครัวและเครือข่าย
5. การบริการภูมิปัญญาไทย สมุนไพร การให้ความรู้ด้านกัญชาทางการแพทย์  
     การใช้ยา และเวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา

ทำทันที
ทำทันที ทำต่อเนื่อง ทำและพัฒนา

สถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station)

เกณฑ์การประเมินผล การดำเนินงานสถานีสุขภาพชุมชน ด้วยเกณฑ์มาตรฐาน ศสมช. 5 หมวด(ต่อ)

4 การจัดบริการสาธารณสุขมูลฐาน ตามประเด็น 14 กิจกรรมหลัก 
หรือตามสภาพปัญหาและตามความต้องการของพื้นที่   (ข้อละ 1 คะแนน)



                             

1. มีการนำข้อมูลสถานะสุขภาพของประชาชนในชุมชน การให้บริการสุขภาพใน ศสมช. และอื่นๆ 
    ไปใช้ในการวางแผนด้านสุขภาพ
2. มีการใช้ ศสมช. เป็นศูนย์ปฏิบัติงาน ประชุมวางแผนการพัฒนาด้านสุขภาพ
3. มีแผนพัฒนาสุขภาพ/แก้ไขปัญหาสุขภาพ พร้อมทั้งจัดกิจกรรมรณรงค์แก้ไขปัญหาสุขภาพ
    ตามปฏิทินสาธารณสุขชุมชน
4. มีการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
5. มีระบบการประเมินผลการปฏิบัติงานของ ศสมช.
6. มีระบบฐานข้อมูลออนไลน์ สามารถสืบค้นได้ 
7. มีการบูรณาการกับ พชอ.
8. มีการยกระดับขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพชุมชน (สมัชชา/ ธรรมนูญ)
9. มีนวัตกรรม/ โครงการเด่น/ งานวิชาการเด่น/ ที่เชื่อมการแก้ไขปัญหาในพื้นที่
10. มีการขยายผลการดำเนินไปสู่พื้นที่อื่น ระดับหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ จังหวัด เครือข่าย

ทำทันที
ทำทันที ทำต่อเนื่อง ทำและพัฒนา

สถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station)

เกณฑ์การประเมินผล การดำเนินงานสถานีสุขภาพชุมชน ด้วยเกณฑ์มาตรฐาน ศสมช. 5 หมวด(ต่อ)

5 การสร้างการมีส่วนร่วมและการจัดการสุขภาพชุมชน (ข้อละ 1 คะแนน)





สุข สวัสดี


