
ตัวช้ีวัดงาน NCD และแนวทางการดำเนินงาน 

1.การคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยเบาหวาน --------Dx. Z131 

2.การคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยความดันโลหิตสูง 

3.การติดตามเพ่ือวินิจฉัยเบาหวาน---------ติดตามภายใน 180 วัน 

4.การติดตามเพ่ือวินิจฉัยความดันโลหิตสูง-------ติดตามภายใน 90 วัน 

5.ควบคุมเบาหวานไดดี (Good control DM ) 

6.ควบคุมความดันโลหิตไดดี (Good control HT ) 

7.เบาหวานและความดันโลหิตสูงไดรับการคัดกรองไต 

 -เบาหวาน เจาะ Creatinine และ ตรวจ urine protein 

 -ความดันโลหิต เจาะ Creatinine 

8.ผูปวย CKD  stage 3 และ 4 มีการลดลงของ eGFR>5 mi/min/1.73m2/yr 

  (เจาะ Creatinine หางกันอยางนอย 3 เดือน) 

9.การเกิดภาวะภาวะแทรกซอนเฉียบพลันผูปวยเบาหวาน 

  ( Dx. E10.0,11.0,12.0,13.0,14.0,16.0) 

 

 

 

 

 

 



ตารางสงLab ประจำป และตารางการสง FBS เพ่ือวินิจฉัยเบาหวาน 

1.รพ.สต. สง LAB ไดทุกวันพุธและวันพฤหัสบดี ในสัปดาหกอนท่ีแพทยจะออกตรวจ (ตามตารางของหองLAB)    

2.ปรับเปลี่ยนการตรวจLipid Profile เปน Triglyceride และ Cholesterol ( LDL) 

      *DMตรวจ   HbA1C,FBS,Creatinin, urine protein Triglyceride , Cholesterol ( LDL) 

      *HT ตรวจ  FBS,Creatinin, urine protein Triglyceride , Cholesterol ( LDL) 

**กรณีผูปวยท่ีมีภาวะ CKD 3B,4,5  ใหเพ่ิม CBCและEletrolyte ดวย 

                        **กรณีผูปวยท่ีมีโรค Gout   ใหเพ่ิม Uric  acid  ดวย 

3.ระบบการสง LAB จากรพ.สต.ท่ีเชื่อมกับระบบหองLab โดยตรง 

 


