
เกณฑตัวชี้วัดอางอิง ปงบประมาณ 67

รายไตรมาส 1-2  เพื่อประกอบการวางแนวทางดําเนนิงานในพืน้ที่ 

เพิ่มเติมจากที่ประชมุ NCD Board
(กลุมเปาหมาย การนับผลงาน)



ตวัชี้วดั DM HT จาํนวน 39 ตวัชี้วดั
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1. รอ้ยละของประชากรอาย ุ35 ปีข ึน้ไปทีไ่ดร้บัการคดักรอง เพือ่วนิจิฉยัเบาหวาน
(เป้าหมาย ≥ 90%)

2. รอ้ยละประชากรอาย ุ35-59 ปีทีไ่ดร้บัการคดักรอง เพือ่วนิจิฉยัเบาหวาน≥ 89 % 

• อายุ 35 ปีขึน้ไป / อายุ 35-39 ปี

• type 1,3

• ไม่เคยได้รับการวินิจฉัยเบาหวาน

• ไม่เสียชีวิต

• แฟ้มประชากร PERSON สัญชาติ

ไทย (คาํนวณ ณ วันที ่1 ม.ค. ของ

ปีงบประมาณน้ัน ลบวันเดอืนปีเกดิ 

แล้วมีอายุ 35-59 ปี)

- NCD SCREEN
- BS LEVEL ≥50 
mg/dl.

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - ธนัวาคม

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน



3. รอ้ยละของประชากรกลุม่Pre-DM (ภาวะกอ่นเบาหวาน) ในพืน้ที ่    
รบัผดิชอบของปีทีผ่า่นมาไดร้บัการตรวจนํา้ตาลซํา้ (เป้าหมาย ≥ 90%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- อาย ุ35 ปีขึน้ไป
- type 1,3
- ไมเ่คยไดร้บัการวนิจิฉยัเบาหวาน
- ไมเ่สยีชวีติ
- แฟ้มประชากร PERSON สญัชาติ
ไทย (คาํนวณ ณ วนัที ่1 ม.ค. ของ
ปีงบประมาณน ัน้ ลบวนัเดอืนปีเกดิ 
แลว้มอีาย ุ35-59 ปี)
- FCBG ≥ 100-125 mg/dl
- RCBG ≥ 140-199
- ในปีงบประมาณ 2566

- NCDSCREEN
- BS LEVEL ≥50 mg/dl.
    ในปีงบประมาณ 2567

- ไตรมาสที ่1-2



5. รอ้ยละการตรวจตดิตามยนืยนัวนิจิฉยักลุม่สงสยัป่วยโรคเบาหวาน 
(เป้าหมาย ≥ 72%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- อาย ุ35 ปีขึน้ไป
- type 1,3
- ไมเ่คยไดร้บัการวนิจิฉยัเบาหวาน
- ไมเ่สยีชวีติ
- ผล BS TEST จากแฟ้ม 
NCDSCREEN
- BSTEST เป็น 1 (FPG), 3 (FCBG)
โดยที ่BSLEVEL ≥ 126 mg/dl
- BSTEST เป็น 2 (RPG) โดยที ่
BSLEVEL ≥ 110 mg/dl

- ตรวจ FPG หลงัวนัคดักรอง
1 -180 วนั เทา่น ัน้

- บนัทกึในแฟ้ม LABFU 
 รหสัlabtest=0531002

- ไตรมาสที ่1-2



แนวทางการดําเนินงานตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสยัปวยโรคเบาหวาน

(1) ตรวจวัดระดับ

(FPG/FCBG) > 126 มก./ดล.

(2) ตรวจวัดระดับ

(RPG/RCBG) > 110 มก./ดล.

กลุมสงสัยปวยไดรับการตรวจยืนยัน

วินิจฉัย (FPG) 

ทางหองปฏิบัติการในสถานบริการ

สาธารณสุข

** โรงพยาบาลหรือ    

โรงพยาบาลแมขาย

** สถานบริการสาธารณสุข

ที่มีแพทยและสามารถตรวจ

ทางหองปฏิบัติการได เชน PCC, 

 ศูนยสุขภาพชุมชนฯ เปนตน

คยีข้์อมูลกลุ่มสงสัยป่วยเบาหวาน

ในแฟ้ม NCDSCREEN

คียขอมูลในแฟม LABFU

ที่รหัส LABTEST = 0531002 HDC
หนวยงาน ตรวจ LAB

สง HDC

หนวยงาน  Screen สง HDC

ติดตามยืนยันวินิจฉัย

ภายใน 1-180 วัน กอนสิ้นปงบประมาณ

โดยไมตองเขารับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกอน

ตรวจคัดกรองซ้ําดวยวิธีอดอาหาร

ต้ังแต 1 วันถัดไป

การคัดกรองจากสถานบริการสาธารณสุข 

ใกลบาน ดวย 2 วิธี

1. ควรดําเนินการคัดกรองโดยวิธีที่ (1) เปนอันดับแรกกอน เพื่อใหเปนไปตาม

มาตรฐานการคัดกรองในกลุมที่ยังไมมีอาการ และลดขั้นตอน

2. กลุมที่ไดรับการคัดกรองแบบ RPG/RCBG วิธีที่ (2) มีคาระดับน้ําตาล

> 110 มก./ดล. ตองไดรับการตรวจคัดกรองซํ้าแบบ FPG/FCBG วิธีที่ (1) 

ในวันถัดไป 

หมายเหตุ :

1. FPG/FCBG) > 126 มก./ดล. = ปรับเปล่ียนพฤติกรรม,

ตรวจคาระดับน้ําตาลซ้ําตามคําแนะนํา

2. FPG/FCBG) > 126 มก./ดล. = สงตอพบแพทยเพ่ือยืนยันวินิจฉัย 

และขึ้นทะเบียนผูปวยเบาหวาน

ทีม่า : กองโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค





6. รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุม่สงสยัป่วยทีไ่ดร้บัการตรวจยนืยนั

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- อาย ุ35 ปีขึน้ไป
- type 1,3
- ไมเ่คยไดร้บัการวนิจิฉยัเบาหวาน
- ไมเ่สยีชวีติ
- ผล BS TEST จากแฟ้ม    

NCDSCREEN
- BSTEST เป็น 1 (FPG)/ (FCBG)
โดยที ่BSLEVEL ≥ 126 mg/dl

- BSTEST เป็น 2 (RPG)/(RCBG)
โดยที ่BSLEVEL ≥ 110 mg/dl

- ไดร้บัการวนิจิฉยั
(E10 – E14)รายใหม่
ในปีงบประมาณ 2566
- ตรวจ FPG หลงัวนั
คดักรอง 1 -180 วนัเทา่น ัน้
- บนัทกึในแฟ้ม LABFU รหสั
labtest=0531002

- ไตรมาสที ่1-2



12. รอ้ยละของผูป่้วยโรคเบาหวานทีไ่ดร้บัการตรวจ HbA1c 
อยา่งนอ้ย 1 คร ัง้/ปี (เป้าหมาย ≥ 70%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

จากแฟ้ม 
- DIAGNOSIS_OPD,
- DIANOSIS_IPD,
- CHRONIC
รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย
E10-E14 
- PERSON.TYPE AREA IN
 (“1”, “3”)  
- PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION=“99” 
- สญัชาตไิทย

- ไดร้บัการตรวจ HbA1C 
   ในปีงบประมาณ 2567
-(LABFU.LABTEST=”0531601”)

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



14. รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานทีม่คีวามดนัโลหติควบคมุไดต้ามเกณฑ์
(เป้าหมาย ≥ 60%)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

จากแฟ้ม 
- DIAGNOSIS_OPD,
- DIANOSIS_IPD,
- CHRONIC
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย E10-
E14 
- PERSON.TYPE AREA IN 
(“1”, “3”)  
- PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION=“99” 
- สญัชาตไิทย

- ควบคมุ BP ไดต้ามเกณฑ์
1. DM+อาย ุ<60 ปี+NO 

CKD...BP <130/80
2. DM+อาย ุ>60 ปี+NO 

CKD...BP <140/90
3. DM ทกุกลุม่อาย ุ+CKD

St.1-4...BP <130/80
- จากแฟ้ม CHRONICFU 
- BP คร ัง้สดุทา้ยในปีงบประมาณ

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



17. รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดร้บัการตรวจภาวะแทรกซอ้นทางตา 
(เป้าหมาย ≥ 60%)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

จากแฟ้ม
- DIAGNOSIS_OPD,
- DIANOSIS_IPD,
- CHRONIC
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย
E10-E14 
- PERSON.TYPE AREA IN 
(“1”, “3”) 
 - PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION=“99” 
- สญัชาตไิทย

- ไดร้บัการตรวจจอประสาทดว้ย 
Ophthalmoscope หรอื 
Fundus Camera

- ประมวลผลจาก CHRONICFU 
(CHRONICFU.RETINA(RETI
NA = 1-4))

- ไดร้บัการตรวจจอประสาท
ดว้ย Ophthalmoscope 
หรอื Fundus Camera

- ประมวลผลจาก CHRONICFU 
(CHRONICFU.RETINA(RETIN
A = 1-4))



18. รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานทีไ่ดร้บัการตรวจภาวะแทรกซอ้น
ทางเทา้ (เป้าหมาย ≥ 60%)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

จากแฟ้ม 
- DIAGNOSIS_OPD,
- DIANOSIS_IPD,
- CHRONIC
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย
E10-E14 
- PERSON.TYPE AREA IN
(“1”, “3”)  
- PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION=“99” 
- สญัชาตไิทย

- ไดร้บัการตรวจเทา้
- (ตรวจผวิหนงั รปูเทา้
ความรูส้กึชา คลําชพีจร และมี
แผล) 
- ประมวลผลจาก CHRONICFU 
(CHRONICFU.FOOT(FOOT = 
1 หรอื 3))

- ไตรมาสที ่2-3
- เดอืน เมษายน - มถินุายน



19. รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานทีย่งัไมเ่คยไดร้บัการวนิจิฉยัวา่เป็นผูป่้วย  
โรคไตเรือ้รงั (CKD)ไดร้บัการตรวจภาวะแทรกซอ้นทางไต

(เป้าหมาย ≥ 60%)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- จากแฟ้ม DIAGNOSIS_OPD,
DIANOSIS_IPD,CHRONIC
รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย
E10-E14 
- PERSON.TYPE AREA IN
(“1”, “3”)  
- PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION=“99” 
- สญัชาตไิทย
- ทีย่งัไม ่DX. CKD

- ไดร้บัการรตรวจโปรตนี
ในปสัสาวะ (urine protein)
และตรวจเลอืดวดัคา่ครเีอตนินิ

ในเลอืด (serum creatinine) 
อยา่งนอ้ย 1 คร ัง้ใน
ปีงบประมาณเดยีวกนั  โดยไม่
ระบเุวลาระหวา่งการตรวจ
ปสัสาวะและเลอืด
- ประมวลผลจาก LABFU 

- ไตรมาสที ่1-2
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



20. รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานไดร้บัการตรวจภาวะแทรกซอ้นทางไต 
(เป้าหมาย ≥ 60%)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

จากแฟ้ม 
- DIAGNOSIS_OPD,
- DIANOSIS_IPD
- CHRONIC
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย
E10-E14 
- PERSON.TYPE AREA IN
(“1”, “3”)  
- PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION=“99” 
- สญัชาตไิทย

- ไดร้บัการรตรวจโปรตนีใน
ปสัสาวะ (urine protein)
และตรวจเลอืดวดัคา่ครเีอตนินิ
ในเลอืด (serum creatinine) 
อยา่งนอ้ย 1 คร ัง้ใน
ปีงบประมาณเดยีวกนั  
โดยไมร่ะบเุวลาระหวา่งการ
ตรวจปสัสาวะและเลอืด

- ประมวลผลจาก LABFU

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม





1. รอ้ยละของประชากรอาย ุ35 ปีขึน้ไปทีไ่ดร้บัการคดักรองเพือ่วนิจิฉยั   
      ความดนัโลหติสงู (เป้าหมาย ≥ 90%) 

2. รอ้ยละของประชากรอาย ุ35-59 ปีขึน้ไปทีไ่ดร้บัการคดักรองเพือ่ 
      วนิจิฉยัความดนัโลหติสงู (เป้าหมาย ≥ 89%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- อาย ุ35 ปีข ึน้ไป / อาย ุ35-39 ปี
- type 1,3
- ไมเ่คยไดร้บัการวนิจิฉยัความดนั
โลหติสงู
- ไมเ่สยีชวีติ
- แฟ้มประชากร PERSON 
   สญัชาตไิทย
- (คาํนวณ ณ วนัที ่1 ม.ค. ของ
ปีงบประมาณน ัน้  ลบวนัเดอืนปีเกดิ 
แลว้มอีาย ุ35-59 ปี)

จากแฟ้ม
- NCDSCREEN.SBP_1 >50 
mmHg, 
- NCDSCREEN.DBP_1 >50 
mmHg
- ในปีงบประมาณ

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



3. รอ้ยละการตรวจตดิตามยนืยนัวนิจิฉยักลุม่สงสยัป่วยโรคความดนัโลหติสงู
(เป้าหมาย ≥ 85%เนือ่งจากมกีารปรบัการประมวลผล) 

เป้าหมาย ระยะเวลา
ดาํเนนิการการนบัผลงาน

- ประชากรอาย ุ35 ปี ข ึน้ไป 
หากไดร้บัการคดักรองความดนั
โลหติสงูและมคีา่ความดนัโลหติ
ตวับนเฉลีย่จากการตรวจทีส่ถาน
บรกิารสาธารณสขุ
- SBP ≥140-179 mmHg 
- DBP ≥ 90 - 109 mmHg 
- ในเขตรบัผดิชอบยงัไมไ่ดร้บัการ
วนิจิฉยัโรคความดนัโลหติสงู
จากแฟ้ม 
- NCDSCREEN.SBP, 
- NCDSCREEN.DBP

- ไดรั้บการตรวจตดิตามยนืยนั หมายถงึ 
- ไดรั้บการวดัความดนัโลหติดว้ยตนเองทีบ่า้น 
(ทํา Home Blood Pressure Monitoring (HBPM)) 
ตดิตอ่กนัอยา่งนอ้ย 7 วนั โดยจะตอ้งไดรั้บการ
ตดิตาม
- วดัความดนัโลหติดว้ยตนเองทีบ่า้นภายใน
1-90 วนั หรอื การตรวจวดัความดนัโลหติซํ้า
ในสถานบริการสาธารณสุขเดิม ภายใน 1-90 วัน  
หลังจากไดรั้บการคัดกรองความดันโลหติสงูทีส่ถาน
บริการสาธารณสุข หรือในชุมชนแลว้ เพื่อรับการ
วนิจิฉัยโรคความดนัโลหติสงู

หากมคีวามขดัแยง้ของผล HBPM กบัผลการวดั
แบบ Office BP ใหถ้อืผลของ HBPM เป็นสําคญั

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



4. รอ้ยละของผูป่้วยความดนัโลหติสงูรายใหมจ่ากกลุม่สงสยัป่วย
ทีไ่ดร้บัการตรวจตดิตาม

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- ประชากรอาย ุ35 ปี ข ึน้ไป 
- กลุม่สงสยัป่วยไดร้บัการคดักรอง
ความดนัโลหติสงูและมคีา่ความดนั
โลหติตวับนเฉลีย่จากการตรวจ
ทีส่ถานบรกิารสาธารณสขุ
- SBP ≥140-179 mmHg 
- DBP ≥90 - 109 mmHg 
- ในเขตรบัผดิชอบ
- ไดร้บัการวนิจิฉยัโรคความดนั
โลหติสงูรายใหม ่(รหสั ICD-10 สาม
หลกัขึน้ตน้ดว้ย I10 - I15) 
ในปีงบประมาณ
- จากแฟ้ม NCDSCREEN.SBP, 
NCDSCREEN.DBP

ไดรั้บการตรวจตดิตามยนืยนั หมายถงึ 
- ไดรั้บการวดัความดนัโลหติดว้ยตนเอง
ทีบ่า้น (ทํา Home Blood Pressure 
Monitoring (HBPM)) ตดิตอ่กนัอยา่งนอ้ย 7 
วนั  โดยจะตอ้งไดรั้บการตดิตามวดัความดนั
โลหติดว้ยตนเองทีบ่า้นภายใน 1-90 วนั หรอื 
- การตรวจวดัความดนัโลหติซ ้า้ในสถาน
บรกิารสาธารณสขุเดมิ ภายใน1-90 วนั  
หลงัจากไดรั้บการคดักรองความดนัโลหติสงู
ทีส่ถานบรกิารสาธารณสขุ หรอืในชมุชนแลว้ 
เพือ่รับการวนิจิฉัยโรคความดนั
โลหติสงู
ตามแนวทางการรักษาโรคความดนัโลหติ
สงูในเวชปฏบิตัทิั่วไป พ.ศ.2562

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



แนวทางการตดิตาม
การวดัความดนัโลหติดว้ยตนเองทีบ่า้น

1. ใชเ้ครือ่งวดัความดนัโลหติทีผ่า่นเกณฑ ์ 
มาตรฐาน

2. ผูว้ดัความดนัโลหติดว้ยตนเองทีบ่า้นตอ้งเป็น     
บคุคลเดมิทกุครัง้

3.สิง่แวดลอ้มในการวดัความดนัโลหติ ฯลฯ
4. วดัความดนัโลหติดว้ยตนเองทีบ่า้น

ภายใน 1 ชัว่โมงหลงัตืน่นอน ฯลฯ



รอ้ยละของผูป่้วยความดนัโลหติสงูรายใหมจ่ากผูท้ ีม่รีะดบั  
       ความดนัโลหติอยูใ่นเกณฑเ์กอืบสงู(กลุม่เสีย่งความดนัโลหติสงู)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- ประชากรอาย ุ35 ปี ข ึน้ไป 
- กลุม่สงสยัป่วยไดร้บัการคดักรอง
ความดนัโลหติสงูและมคีา่ความดนั
โลหติตวับนเฉลีย่จากการตรวจ
ทีส่ถานบรกิารสาธารณสขุ
- SBP ≥140-179 mmHg 
- DBP ≥90 - 109 mmHg 
- ในเขตรบัผดิชอบ
- ไดร้บัการวนิจิฉยัโรคความดนัโลหติ
สงูรายใหม ่(รหสั ICD-10 สามหลกั
ขึน้ตน้ดว้ย I10 - I15) 
ในปีงบประมาณ
- จากแฟ้ม NCDSCREEN.SBP, 
NCDSCREEN.DBP

- จาํนวนผูป่้วยในเขตรบัผดิชอบ 
ทีไ่ดร้บัการวนิจิฉยัคร ัง้แรก
- ดว้ยโรคความดนัโลหติสงู (I10-I15)
ประมวลผลจาก
-
DIAGNOSIS_OPD,DIANOSIS_IPD,
CHRONIC
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ดว้ย 
I10-I15 
- PERSON.TYPE AREA IN (“1”, “3”) 
PERSON.DISCHARGE= “9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION= “99” 
- สญัชาตไิทย และขึน้ทะเบยีน
ในปีงบประมาณ

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



รอ้ยละผูป่้วยความดนัโลหติสงูทีข่ ึน้ทะเบยีนและมารบัการรกัษา   
ตอ่เนือ่ง (เป้าหมาย ≥ 90%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- จาํนวนผูป่้วยความดนัโลหติสงู
ในเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบท ัง้หมด 
จากแฟ้ม 
- DIAGNOSIS_OPD, 
- DIAGNOSIS_IPD, 
- CHRONIC 
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ตน้ดว้ย I10-
I15 
- PERSON.TYPE AREA I 
(“1” , “3”) 
 - PERSON.DISCHARGE = “9”
 (ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION = “099”
 - สญัชาตไิทย

- จาํนวนผูป่้วยความดนัโลหติ
ทีข่ ึน้ทะเบยีนไดร้บัการตรวจตดิตาม
และไดร้บัการรกัษาทีเ่หมาะสมในเขต
พืน้ทีร่บัผดิชอบ ประมวลผลจากแฟ้ม 
CHRONICFU จากสถานบรกิาร
ใดก็ไดภ้ายในจงัหวดั อยา่งนอ้ย 2 คร ัง้
ในปีงบประมาณ

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



รอ้ยละของผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงูทีค่วบคมุไดด้ ี
(เป้าหมาย ≥ 60%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- จาํนวนผูป่้วยความดนัโลหติสงู
ในเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบท ัง้หมด 
จากแฟ้ม 
- DIAGNOSIS_OPD,
-DIAGNOSIS_IPD, 

-CHRONIC 
- รหสั ICD-10 3 หลกัขึน้ตน้ดว้ย 
I10-I15 
- PERSON.TYPE AREA I (“1” , 
“3”)  - PERSON.DISCHARGE = 
“9” 
(ไมจ่าํหนา่ย) 
- PERSON.NATION = “099” 
- สญัชาตไิทย

- จํานวนผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงู
ในเขตรับผดิชอบ ทีม่รีะดบัความดนัโลหติครัง้
สดุทา้ย ในปีงบประมาณควบคมุไดด้ี
ใชข้อ้มลูจาก CHRONICFU 
(CHRONICFU.SBP 
- BETWEEN 50 and 139 mmHg), 
(CHRONICFU.DBP BETWEEN 50 and 89 
mmHg)

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



1.ร้อยละของผู้ป่วย DM,HT ทีข่ึน้ทะเบยีนไดรั้บการประเมินโอกาสเส่ียงตอ่โรคหวัใจและหลอดเลือด (CVD Risk) 

2. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดนัโลหติสูงทีม่ี CVD Risk ≥ 20% ในช่วงไตรมาส 1, 2 และมีผล CVD Risk 

ลดลงเป็น < 20% ในไตรมาส 3, 4 

3. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดนัโลหติสูง ทีเ่ป็น CKD 3-4 ชะลอการลดลงของ eGFR

ไดต้ามเป้าหมาย ตวัชีว้ัดใหม่

4. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดนัโลหติสูงทีเ่ป็น CKD 1-4 และไดรั้บยา ACEi/ARB

 

5. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดนัโลหติสูงทีไ่ดรั้บการค้นหาและคัดกรองโรคไตเรือ้รัง

ตวัชีว้ดั 5 ตวั : โรคเบาหวาน และ/หรอื ความดนัโลหติสงู 



รอ้ยละของผูป่้วย DM,HT ทีข่ ึน้ทะเบยีนไดร้บัการประเมนิโอกาสเสีย่งตอ่  
โรคหวัใจและหลอดเลอืด (CVD Risk) (เป้าหมาย ≥ 90%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- อาย ุ35-60 ปีทีข่ ึน้ทะเบยีนในเขต
รบัผดิชอบ

1. รหสัโรคเบาหวาน E10-E14 
(นบัทกุจดุทีต่ามหลงัรหสั) ยกเวน้ 
รหสั E10-E14 รว่มกบั I60-I69 
ในทกุประเภทการวนิจิฉยั
(Dx type) 
2. รหสัโรคความดนัโลหติสงู 
I10-I15 ยกเวน้ รหสั I11.0-I11.9, 
I13.0, I13.1, I13.2, I13.9 และ
รหสั I10-I15 รว่มกบั I60-I69
ในทกุประเภทการวนิจิฉยั (Dx 
type)

- ไดร้บัการประเมนิโอกาสเสีย่งตอ่การเกดิโรคหวัใจ
และหลอดเลอืด (CVD Risk) ใน 10 ปีขา้งหนา้
โดยใชค้า่ประมวลผลจากเงือ่นไขตอ่ไปนี้
- การสบูบหุร ี ่จากแฟ้ม SPECIALPP/NCDSCREEN
- คา่ความดนัตวับน SBP ลา่สดุ จากแฟ้ม 
CHRONICFU/NCDSCREEN 
- คา่ Total Cholesterolจากแฟ้ม LABFU
- คา่สว่นสงู/รอบเอวลา่สดุ จากแฟ้ม 
CHRONICFU/NCDSCREEN 
- การป่วยเป็นเบาหวาน/ความดนัโลหติสงู จากแฟ้ม 
CHRONIC/DIAGNOSIS
- และอายแุละเพศ จากแฟ้ม PERSON โดยทีอ่ยู่
อาศยัในเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบ PERSON.TYPE AREA 
IN (“1”, “3”)

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



รอ้ยละของผูป่้วยความดนัโลหติสงูรายใหมจ่ากกลุม่สงสยัป่วย
ทีไ่ดร้บัการตรวจตดิตาม

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- จาํนวนผูป่้วยโรคเบาหวาน 
(E10 - E14) 
- ความดนัโลหติสงู (I10-I15) 
- อาย ุ35-60 ปี 
- ทีข่ ึน้ทะเบยีนและอยูใ่นพืน้ที่
รบัผดิชอบ 
- ไดร้บัการประเมนิโอกาสเสีย่งตอ่
การเกดิโรคหวัใจและหลอดเลอืด
- (CVD Risk) ใน 10 ปีขา้งหนา้ 
- ทีม่รีะดบัความเสีย่ง CVD Risk 
≥ 20% ในชว่งไตรมาส 1,2

-มรีะดบัความเสีย่ง CVD Risk ลดลง < 20% ในชว่ง
ไตรมาส 3,4
โดยใชค้า่ประมวลผลจากเงือ่นไขตอ่ไปนี้
- หา่งกนัอยา่งนอ้ย 90 วนั
- การสบูบหุรี ่จากแฟ้ม SPECIALPP/NCDSCREEN
- คา่ความดนัตวับน SBP ลา่สดุ จากแฟ้ม 
CHRONICFU/NCDSCREEN 
- คา่ Total Cholesterolจากแฟ้ม LABFU
- คา่สว่นสงู/รอบเอวลา่สดุ จากแฟ้ม 
CHRONICFU/NCDSCREEN 
- การป่วยเป็นเบาหวาน/ความดนัโลหติสงู 
จากแฟ้ม CHRONIC/DIAGNOSIS
- และอายแุละเพศ จากแฟ้ม PERSON โดยทีอ่ยูอ่าศยั
ในเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบ PERSON.TYPE AREA IN 
(“1”, “3”)

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวาน และ/หรอื ความดนัโลหติสงู ทีเ่ป็น CKD 3-4 
ชะลอการลดลงของ eGFR ไดต้ามเป้าหมาย (เป้าหมาย ≥ 69%) ตวัชีว้ดัใหม่

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- ผูป่้วยเบาหวาน และ/ความดนั
โลหติสงูทีข่ ึน้ทะเบยีนในเขตพืน้ที่
รบัผดิชอบและมารบับรกิารทีเ่ป็น
CKD Stage 3-4

1.ผูป่้วยเบาหวาน และ/หรอื ความดนัโลหติสญัชาตไิทยทีม่ารับบรกิาร
ทีโ่รงพยาบาลทีเ่ป็น CKD stage 3-4 ตอนเริม่ประเมนิไดรั้บการตรวจ 
creatinine และมผีล eGFR ≥ 2 คา่ และคา่ทัง้สองหา่งกนัไมน่อ้ยกวา่ 
3 เดอืน โดยพจิารณาคา่ของ eGFR ตัง้แตย่อ้นหลงั 1 ปีงบประมาณ
และมคีา่เฉลีย่การเปลีย่นแปลง < 5
2.ผูป่้วยเบาหวาน และ/หรอื ความดนัโลหติสญัชาตไิทยทีม่ารับบรกิาร
ทีโ่รงพยาบาล ทีเ่ป็น CKD stage 3-4 ตอนเริม่ประเมนิไดรั้บการตรวจ 
creatinine และมผีล eGFR ≥ 2 คา่ และคา่ทัง้สองหา่งกนัไมน่อ้ยกวา่ 
3 เดอืน โดยพจิารณาคา่ของ eGFR ตัง้แตย่อ้นหลงั 1 ปีงบประมาณ
ประมวลผลจากแฟ้ม 

- ป่วยเป็นเบาหวาน/ความดนัโลหติสงู จากแฟ้ม
CHRONIC/DIAGNOSIS 
- คา่ eGFR จากแฟ้ม LABFU 

- เป็นผูป่้วย CKD STAGE จากแฟ้ม DIAGNOSIS และ LABFU
ซึง่ทกุแฟ้มจะตอ้งเชือ่มโยงขอ้มลูกบัแฟ้ม PERSON ได ้

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวาน และ/หรอื ความดนัโลหติสงูทีเ่ป็น    
CKD 1-4 และไดร้บัยา ACEi/ARB(เป้าหมาย ≥ 60%)

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- ผูป่้วยทีไ่ดร้บัการวนิจิฉยั
วา่เป็นโรคเบาหวาน, โรคความดนั
โลหติสงู โรคเบาหวานรว่มกบัความ
ดนัโลหติสงู โดยไดร้บัการขึน้
- ทะเบยีนในเขตพืน้ทีร่บัผดิชอบ
แลว้เป็นโรคไตเรือ้รงั stage 1 - 4

- ผูป่้วยไดร้บัยาในกลุม่ ACEi หรอื ARB 
อยา่งนอ้ย 1 คร ัง้ ของการรบับรกิาร
ประมวลผลจาก
- ป่วยเป็นเบาหวาน/ความดนัโลหติสงู จากแฟ้ม 
CHRONIN/DIAGNOSIS
- การไดร้บัยา ACEi/ARB จากแฟ้ม DRUG
- เป็นผูป่้วย CKD STAGE จากแฟ้ม DIAGNOSIS 
และ LABFU
ซึง่ทกุแฟ้มจะตอ้งเชือ่มโยงขอ้มลูกบัแฟ้ม 
PERSON ได้
- ACEi : enalapril
- ARB : Losartan
- Angiotensin-Converting Enzyme inhibitor
- Angiotensin Receptor Blockers

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม



รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวาน และ/หรอื ความดนัโลหติสงูทีไ่ดร้บั 
การคน้หาและคดักรองโรคไตเรือ้รงั (เป้าหมาย ≥ 80%) 

เป้าหมาย ระยะเวลาดาํเนนิการการนบัผลงาน

- จาํนวนผูป่้วย DM และ/หรอื
HT ทีไ่มเ่คยไดร้บัการวนิจิฉยัวา่
เป็นโรคไตเรือ้รงัในเขต
รบัผดิชอบ ทีไ่ดร้บัการตรวจคดั
กรอง

- จํานวนผูป่้วย DM และ/หรอื HT ทีไ่มเ่คยไดรั้บการวนิจิฉัยวา่เป็นโรคไต
เรือ้รังพจิารณาเฉพาะผูป่้วยทีว่นัไดรั้บการคดักรองเกดิกอ่นวนัทีไ่ดรั้บการ
วนิจิฉัยวา่เป็น CKD
- ผูป่้วยจะถอืวา่ไดรั้บการคดักรองโรคไต ก็ตอ่เมือ่
1. ผูป่้วยความดนัโลหติสงูไดรั้บการตรวจ serum creatinine อยา่งนอ้ย 1
ครัง้ในปีงบประมาณ (เจาะ)
2. ผูป่้วยเบาหวานไดรั้บการตรวจทัง้ urine protein และ serum creatinine 
อยา่งนอ้ย 1 ครัง้ในปีงบประมาณเดยีวกนั โดยไมร่ะบเุวลาระหวา่งการตรวจ
ปัสสาวะและเลอืด (เจาะ+จุม่)
การตรวจ urine protein อาจตรวจดว้ยวธิใีดวธิหีนึง่ ดงันี ้คอื 

(1) urine albumin-to-creatinine ratio (ACR)รหสั 0440206;
(2) urine protein-to-creatinine ratio (UPCR) รหสั 17 หรอื 0440205;
(3) microalbuminuriaรหสั 12 หรอื 0440204 
(คา่ทีก่รอก 0,1,2)
(4) macroalbuminuria รหสั 14 หรอื 0440203

- (คา่ทีก่รอก 0,1,2)

- ไตรมาสที ่1-2 
- เดอืน ตลุาคม - มนีาคม
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