
 

 
 
 

ที ่ อบ 2733/679        ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอโพธิ์ไทร 
         ถนนเทิดพระเกียรติ อบ 34340 
 

              4   พฤศจิกำยน 2567 

เรื่อง  ขอควำมร่วมมือประชำสัมพันธ์และจัดกิจกรรมสัปดำห์สุขภำพจิตแห่งชำติ ประจ ำปี 2567 

เรียน  ผู้อ ำนวยกำรโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบลทุกแห่ง   

สิ่งที่ส่งมำด้วย    1. รำยละเอียดแนวคิดงำนสัปดำห์สุขภำพจิตแห่งชำติ ประจ ำปี 2567        จ ำนวน 4 แผ่น 
 2. เอกสำร QR Code สื่อ และ QR Code แจ้งผลกำรด ำเนินกิจกรรมฯ        จ ำนวน 1 แผ่น  

ด้วย กรมสุขภำพจิต ได้ก ำหนดให้มีกำรด ำเนินงำนกิจกรรมรณรงค์งำนสัปดำห์สุขภำพจิตแห่งชำติ 
ประจ ำปี 2567 ภำยใต้แนวคิด “ปลุกพลังใจ ก้ำวไปพร้อมกัน” (Hopeful Hearth, Stronger Minds) 
ระหว่ำงวันที่ 1 – 7 พฤศจิกำยน 2567 เพ่ือมุ่งเน้นไปที่กำรสร้ำงควำมตระหนักในสังคมเกี่ยวกับควำมส ำคัญ
ของพลังใจในกำรจัดกำรสุขภำพจิตระหว่ำงเผชิญวิกฤติ ผ่ำนกำรเผยแพร่ควำมรู้และประสบกำรณ์ในกำรฟ้ืนฟู
สุขภำพจิต ทั้งเป็นกำรเสริมสร้ำงควำมรู้และควำมเข้ำใจในเรื่องสุขภำพจิตแก่ประชำชน ส่งเสริมให้ประชำชน
เข้ำถึงแหล่งข้อมูลที่ถูกต้องและมีกำรสื่อสำรในเชิงบวก รวมถึงสร้ำงควำมร่วมมือในชุมชนและหน่วยงำนต่ำงๆ 
ในกำรเสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งทำงจิตใจ เพ่ือให้สำมำรถเผชิญกับควำมท้ำทำยต่ำงๆ ได้อย่ำงมั่นคง 

ในกำรนี้ ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอโพธิ์ไทร จึงขอควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนของท่ำน
ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์  และจัดกิจกรรมรณรงค์สัปดำห์สุ ขภำพจิ ตแห่ งชำติ  ประจ ำปี  2567                    
ระหว่ำงวันที่ 1 – 7 พฤศจิกำยน 2567 โดยศูนย์สุขภำพจิตที่ 10 สนับสนุนสื่อประชำสัมพันธ์ในรูปแบบ         
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่หน่วยงำนสำมำรถน ำไปเผยแพร่และผลิตสื่ อต่อไปได้ ทั้งนี้ขอให้แจ้งผลกำรด ำเนินงำน          
จัดกิจกรรมสัปดำห์สุขภำพจิตแห่งชำติ  ประจ ำปี 2567 ทำง QR Code ที่แนบมำพร้อมนี้  ภำยในวันที่             
13 พฤศจิกำยน 2567 รำยละเอียดตำมสิ่งที่ส่งมำด้วย 

 จึงเรียนมำเพ่ือทรำบ และแจ้งผู้เกี่ยวข้องด ำเนินกำรต่อไป 

               ขอแสดงควำมนับถือ 

 

 

 

 
 

        
งำนสุขภำพจิตและยำเสพติด   
ผู้ประสำนงำน นำงสำวนหทัย คงทน  
โทร.  09 3228 2914 
 

(นำยจ ำรัส พรมบุญ) 
สำธำรณสุขอ ำเภอโพธิ์ไทร 



 

 
 
 
 

QR Code แจ้งผลการด าเนินงานจัดกิจกรรมสัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ 2567 อ าเภอโพธิ์ไทร 
 

                                        


